utad

SURVICONS DN | osnes
AR SOMCIAL ¢ cenmes

segunda-feira  Sopa Couve coracao

01 dejunho Prato Lasanha de atum e legumes
Horticolas Alface, tomate e pepino
Sobremesa Fruta fresca ou Pudim de chocolate

terca-feira Sopa Camponesa

02 de junho Prato Macarronada de carne picada
Horticolas Alface, tomate, cebola e pepino
Sobremesa Fruta fresca ou Mousse de ananas

quarta-feira Sopa Alho francés

03 de junho Prato Filetes de pescada com laranja e batatas as rodelas
Horticolas Alface, couve-roxa e milho
Sobremesa Fruta fresca da época ou Pudim de laranja

quinta-feira Sopa

04 de junho Prato
Horticolas FERIADO
Sobremesa

sexta-feira Sopa Couve flor

05 de junho Prato Bacalhau desfiado com broa em cama de batata e espinafres
Horticolas Alface, pepino e couve roxa
Sobremesa Fruta fresca da época ou Gelatina

Notas:

- Esta ementa esta sujeita a altera¢des por motivos imprevistos.



